


,Kein Tag hat genug Zeit,
aber jeden Tag sollten
wir uns genug Zeit nehmen.”

John Donne, englischer Dichter 1572-1631
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Zeitausgleich
Stunden
Uberstunden
Urlaubstage

Liebe AK Mitglieder!

Wir leben in herausfordernden Zeiten. Doch es gibt auch
gute Nachrichten: Sie missen nicht alle Probleme alleine
16sen. Die AK Vorarlberg ist fir Sie da - bei allen Fragen
zum Job, zum Geld, zum Wohnen. Wir untersttitzen

Sie bei der Aus- und Weiterbildung. Wir helfen Ihnen,
Beruf und Familie unter einen Hut zu bekommen. Wir
holen fir Sie Geld vom Finanzamt zurtick, das Ihnen
zusteht. Wir schiitzen Ihre Rechte, wenn jemand Sie
abzocken mdchte - ganz egal, ob beim Handy- oder beim
Mietvertrag. Und wir geben lhnen Werkzeuge an die Hand,
wie den AK Kalender - mit diesem haben Sie stets Klarheit
Uber Ihre geleisteten Arbeitsstunden.

Wir winschen lhnen Gesundheit und
Glick im Arbeitsjahr 2025!

/{ LR A _.-z.-(-. _ f{'zm
Andreas Lampert Befnhard Heinzle
AK Direktor AK Prasident



Januar

ZA ST uT
Kkwi 01 Mi Neujahr
02 Do
03 Fr
04 Sa
05 So
kw2 06 Mo Heilige Drei Kénige
o7 Di O
08 Mi
09 Do
10 Fr
11 Sa
12 So
kw3 13 Mo O
14 Di
15 Mi
16 Do
17 Fr
18 Sa
19 So
Kw4 20 Mo
21 DI ©
22 Mi
23 Do
24  Fr
25 Sa
26 So
Kws 27 Mo
28 Di
29 Mi @
30 Do
31 Fr




Februar

ZA ST uT
01 Sa
02 So
kwe 03 Mo
04 Di
05 Mi
06 Do
07 Fr
08 Sa
09 So
Kw7 10 Mo
11 Di
12 Mi
13 Do
14  Fr
15 Sa
16 So
kws 17 Mo
18 Di
19 Mi
20 Do
21 Fr
22 Sa
23 So
Kwe 24 Mo
25 Di
26 Mi
27 Do
28 Fr




Marz

ZA ST uT
01 Sa
02 So
kwio 03 Mo
04 Di
05 Mi Aschermittwoch
06 Do O
07 Fr
08 Sa
09 So
Kwii 10 Mo
11 Di
12 Mi
13 Do
14 Fr O
15 Sa
16 So
Kwiz 17 Mo
18 Di
19 Mi Josefitag
20 Do
21 Fr
22 sa ©
23 So
KWis 24 Mo
25 Di
26 Mi
27 Do
28 Fr
29 Sa @
30 So
KW 14 31 Mo




April

ZA ST uT

01 Di

02 Mi

03 Do

04 Fr

05 Sa

06 So
Kwis 07 Mo

08 Di

09 Mi

10 Do

11 Fr

12 Sa

13 So Palmsonntag
Kwie 14 Mo

15 Di

16 Mi

17 Do

18 Fr Karfreitag

19 Sa

20 So Ostersonntag
Kwi7 21 Mo Ostermontag

22 Di

23  Mi

24 Do

25 Fr

26 Sa

27 So
Kwis 28 Mo

29 Di

30 Mi




Mai

ZA ST uT
01 Do Staatsfeiertag - Tag der Arbeit
02 Fr
03 Sa
04 So O
KW 19 05 Mo
06 Di
07 Mi
08 Do
09 Fr
10 Sa
11 So Muttertag
kw20 12 Mo O
13 Di
14 Mi
15 Do
16 Fr
17 Sa
18 So
kw2t 19 Mo
20 Di O
21 Mi
22 Do
23 Fr
24 Sa
25 So
Kw22 26 Mo
27 Di [ ]
28 Mi
29 Do Christi Himmelfahrt
30 Fr
31 Sa




Juni

ZA ST uT
01 So
Kw23 02 Mo
03 Di
04 Mi
05 Do
06 Fr
07 Sa
08 So Pfingstsonntag
Kw24 09 Mo Pfingstmontag
10 Di
11 Mi
12 Do
13 Fr
14 Sa
15 So
KW 25 16 Mo
17 Di
18 Mi
19 Do Fronleichnam
20 Fr
21 Sa
22 So
KW 26 23 Mo
24 Di
25 Mi
26 Do
27 Fr
28 Sa
29 So
KW 27 30 Mo




Juli

ZA ST uT
01 Di
02 Mi
03 Do
04 Fr
05 Sa
06 So
Kw2s 07 Mo
08 Di
09 Mi
10 Do
11 Fr
12 Sa
13 So
Kw2e 14 Mo
15 Di
16 Mi
17 Do
18 Fr
19 Sa
20 So
Kw30 21 Mo
22 Di
23  Mi
24 Do
25 Fr
26 Sa
27 So
KW 31 28 Mo
29 Di
30 Mi
31 Do




August

ZA ST uT
01 Fr
02 Sa
03 So
Kws2 04 Mo
05 Di
06 Mi
07 Do
08 Fr
09 Sa
10 So
kw33 11 Mo
12 Di
13 Mi
14 Do
15 Fr Maria Himmelfahrt
16 Sa
17 So
KW 34 18 Mo
19 Di
20 Mi
21 Do
22  Fr
23 Sa
24  So
KW3s 25 Mo
26 Di
27 Mi
28 Do
29 Fr
30 Sa
31 So




September

ZA ST uT
Kw3e 01 Mo
02 Di
03 Mi
04 Do Schaffarei Festival
05 Fr Schaffarei Festival
06 Sa Schaffarei Festival
07 So
kw37 08 Mo
09 Di
10 Mi
11 Do
12 Fr
13 Sa
14  So
Kw3s 15 Mo
16 Di
17 Mi
18 Do
19 Fr
20 Sa
21  So
KW39 22 Mo
23 Di
24 Mi
25 Do
26 Fr
27 Sa
28 So
KW 40 29 Mo
30 Di




Oktober

ZA ST uT
01 Mi
02 Do
03 Fr
04 Sa
05 So
KW 41 06 Mo
07 Di
08 Mi
09 Do
10 Fr
11 Sa
12  So
KW 42 13 Mo
14 Di
15 Mi
16 Do
17  Fr
18 Sa
19 So
KW 43 20 Mo
21 Di
22 Mi
23 Do
24  Fr
25 Sa
26 So Nationalfeiertag
KW 44 27 Mo
28 Di
29 Mi
30 Do
31 Fr




November

ZA ST uT
01 Sa Allerheiligen
02 So
KW 45 03 Mo
04 Di
05 Mi
06 Do
07 Fr
08 Sa
09 So
KW 46 10 Mo
11 Di
12 Mi
13 Do
14  Fr
15 Sa
16 So
Kwa7 17 Mo
18 Di
19 Mi
20 Do
21 Fr
22 Sa
23 So
Kw4s 24 Mo
25 Di
26 Mi
27 Do
28 Fr
29 Sa
30 So 1. Advent




Dezember

ZA ST uT

kw49 01 Mo

02 Di

03 Mi

04 Do

05 Fr

06 Sa

07 So 2. Advent
Kwso 08 Mo Maria Empfangnis

09 Di

10 Mi

11 Do

12 Fr

13 Sa

14 So 3. Advent
Kwst 15 Mo

16 Di

17 Mi

18 Do

19 Fr

20 Sa

21  So 4. Advent
Kwsz 22 Mo

23 Di

24 Mi Heiligabend

25 Do Christtag

26 Fr Stefanitag

27 Sa

28 So
Kwi 29 Mo

30 Di

31 Mi Silvester




Januar 2026

ZA ST uT
01 Do Neujahr
02 Fr
03 Sa
04 So
kw2 05 Mo
06 Di Heilige Drei Kénige
07 Mi
08 Do
09 Fr
10 Sa
11 So
Kkws 12 Mo
13 Di
14 Mi
15 Do
16 Fr
17 Sa
18 So
Kw4 19 Mo
20 Di
21 Mi
22 Do
23 Fr
24 Sa
25 So
KW5 26 Mo
27 Di
28 Mi
29 Do
30 Fr
31 Sa




Im AK Quartier wird beraten, gelesen, gelernt, entwickelt,
probiert, digitalisiert, gekocht und musiziert. Es ist einiges los in
und zwischen den drei Hausern: Wahrend sich im AK Gebaude
die Servicestellen der Arbeiterkammer, die AK Bibliothek, das
BFI und das Eltern-Kind-Zentrum befinden, sind im historischen
Schaffarei-Gebaude die Schaffarei, der KucheKlub und der
Digital Campus Vorarlberg zuhause. Hier kann jeder fur sich
sein, muss es aber nicht. Denn am spannendsten sind die Dinge,
die in Wechselwirkung mit den einzelnen Institutionen entstehen.

VOR
ARL
ak-vorarlberg.at BERG




Jahresubersicht

ST ZA Us ut ST ZA Us uT

01 28
02 29
03 30
04 31
05 32
06 33
07 34
08 35
09 36
10 37
11 38
12 39
13 40
14 41
15 42
16 43
17 44
18 45
19 46
20 47
21 48
22 49
23 50
24 51
25 52
26

27




Dienstplan

Jan

Feb

Mérz

Apr

Jun

Jul

Aug

Sept

Okt

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15
Mi | Do | Fr [ Sa | So |Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi
Sa | So |Mo | Di | Mi [ Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa
Sa | So |Mo | Di | Mi [ Do | Fr | Sa | So [ Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa
Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di
Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi | Do
So | Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So [ Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di
Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi | Do | Fr
Mo | Di Mi | Do | Fr | Sa | So Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo
Mi | Do | Fr | Sa | So (Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi
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Mi | Do | Fr | Sa | So (Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi

Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa
Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi | Do |[Fr |Sa |So |Mo
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Sa | So |[Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi | Do Fr | Sa | So
Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di

Do | Fr | Sa | So |Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi | Do | Fr
So | Mo | Di | Mi | Do | Fr [ Sa | So | Mo | Di | Mi | Do |Fr |Sa |So

Di | Mi |[Do | Fr | Sa | So [ Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So | Mo | Di | Mi




2025

Januar

Mo Di Mi

o1
06 07 08
13 14 15
20 21 22
27 28 29

April
Mo Di Mi
01 02
07 08 09
14 15 16
21 22 23
28 29 30

Juli

Mo Di Mi
01 02

07 08 09

14 15 16

21 22 23

28 29 30

Do
02
09
16
23
30

Do
03
10

24

Do
03
10

24
31

Oktober

Mo Di Mi

01
06 07 08
183 14 15
20 21 22
27 28 29

Do
02
09
16
23
30

Fr
04
i
18
25

Fr
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18
25

Sa
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05
12

26
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05
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26

So
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12
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So
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27

So
06
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27

So
05
12

26

Februar

Mo Di Mi

03 04 05
10 11 12
177 18 19
24 25 26

Mai

Mo Di Mi

05 06 07
12 13 14
19 20 21
26 27 28

August

Mo Di Mi

04 05 06
n 12 13
18 19 20
25 26 27

Do

06
13
20
27

Do
01
08

22
29

Do

07
14
21

28

Fr

07
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28
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09
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30
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01
08
15
22
29

November
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Mo
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Di
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Mo
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Mi

05
12

26

Do

06

20
27

i Do

05
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September

Mo
01
8
15
22
29

Di
02
9
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Mi
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24

Do
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1
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25

Fr
05
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19
26

Dezember

Mo
01
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Di
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09
16
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31

Do
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26
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07
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2026
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Ferientermine

Weihnachtsferien alle Bundeslander
23. Dezember 2024 - 6. Janner 2025

Semesterferien Vorarlberg, Burgenland,
Kéarnten, Salzburg, Tirol
10. - 15. Februar 2025

Semesterferien Niederésterreich, Wien
3. - 8. Februar 2025

Semesterferien Oberdsterreich, Steiermark
17. - 22. Februar 2025

Osterferien alle Bundeslander
12. - 21. April 2025

Pfingstferien alle Bundeslander
7.-9.duni 2025

Sommerferien Vorarlberg, Karnten,
Oberosterreich, Salzburg, Steiermark, Tirol
5. Juli - 7. September 2025

Sommerferien Burgenland, Niederdsterreich, Wien
28. Juni - 31. August 2025

Herbstferien alle Bundeslander
26. Oktober - 2. November 2025

Weihnachtsferien alle Bundeslander
24. Dezember 2025 - 06. Januar 2026

Mach
dir einen
Plan.

Ein Handchen fiir den Job,
aber keinen Kopf fiir
die Pensionsplanung?

Nutze unseren

kostenlosen VOR
Pensionservice. MARL
ak-vorarlberg.at BERG




Michelle Hager
Referentin Arbeitsrecht

il 4

Inna Kalitka
Referentin Bildung & Karriere

4

Susanne Matt
Buchhaltung

Ilaria Cetta
Bibliothek Feldkirch

Alexander NuRBbaumer
Referent Familie & Beruf

Marco Agostinelli
Referent Insolvenzrecht

AK Vorarlberg

Widnau 4

6800 Feldkirch

T +43(0)50 258-0
kontakt@ak-vorarlberg.at
ak-vorarlberg.at

Prasident
T +43(0)50 258-1100
praesidium@ak-vorarlberg.at

Direktor
T +43 (0)50 258-1200
kammerbuero@ak-vorarlberg.at

Mitgliederservice
T +43(0)50 258-1500
mitgliederservice@ak-vorarlberg.at

Arbeitsrecht
T +43 (0)50 258-2000
arbeitsrecht@ak-vorarlberg.at

Insolvenzrecht
T +43(0)50 258-2100
insolvenzrecht@ak-vorarlberg.at

Steuerrecht
T +43(0)50 258-3100
steuerrecht@ak-vorarlberg.at

Sozialrecht
T +43(0)50 258-2200
sozialrecht@ak-vorarlberg.at



Linus Riedmann
Referent Interessenspolitik

Simone Giesinger
Kammerbiiro

Sebastian Sturn-Knall
Referent Kosumentenschutz

Sabine Fischer
EDV Abteilung

Chiara Rudigier
Kommunikation, Marketing und Presse

Tamara Wojtech
Referentin Lehrlinge und Jugend

Familie und Beruf
T +43 (0)50 258-2600
familie.beruf@ak-vorarlberg.at

Konsumentenschutz
T +43 (0)50 258-3000
konsumentenschutz@ak-vorarlberg.at

Lehrlinge und Jugend
T +43(0)50 258-2300
lehrlingsabteilung@ak-vorarlberg.at

Férderwesen
T +43 (0)50 258-4200
foerderwesen@ak-vorarlberg.at

Bildung und Karriere
T +43 (0)50 258-4150
bildung@ak-vorarlberg.at

Kommunikation, Marketing und Offentlichkeitsarbeit
T +43 (0)50 258-1600
presse@ak-vorarlberg.at

Interessenspolitik
T +43(0)50 258-4100
interessenspolitik@ak-vorarlberg.at

Registrierung Gesundheitsberufe
T +43 (0)50 258-2700
gbr@ak-vorarlberg.at

AK Bibliothek Feldkirch
T +43 (0)50 258-4510
bibliothek.feldkirch@ak-vorarlberg.at



AK Bibliothek Bludenz
T +43(0)50 258-4550
bibliothek.bludenz@ak-vorarlberg.at

AK Geschaftsstelle Bregenz
RathausstraBe 25, 6900 Bregenz
T +43 (0)50 258- 5000
bregenz@ak-vorarlberg.at

Michaela Millinger Franz Beck AK Geschéaftsstelle Dornbirn

Referentin Mitgliederservice Leitung Sozialrecht BahnhofstraBe 23 (1. 0G), 6850 Dornbirn
. 1

T +43 (0)50 258- 6000

dornbirn@ak-vorarlberg.at

AK Geschéftsstelle Bludenz
Bahnhofplatz 2, 6700 Bludenz
T +43(0)50 258-7000
bludenz@ak-vorarlberg.at

BFI der AK Vorarlberg

T +43(0)5522 70200
service@bfi-vorarlberg.at
bfi-vorarlberg.at

Patricia Fullgraf Saskia Navadnig
Referentin Geschaftsstelle Bludenz Sekretariat Steuerrecht .
Digital Campus Vorarlberg

T +43(0)50 258-8600
info@digitalcampusvorarlberg.at
digitalcampusvorarlberg.at

Lifi

Andreas Kickl Dilara Altas
Leitung Geschaftsstelle Bregenz Sekretariat Geschaftsstelle Dornbirn




‘ Digital
» Zeigen, was Cb’p VeraRbers
moglich ist. «
L
§ =

| -

SPRACHENICAMPUS

TALENTE CAMPUS

BUSINESS CAMPUS ' ZU KU N FT I(AN NST
DULERNEN!

- mehr als 700 Aus-und Weiterbildungenl \ Erweitere deinen digitalen Horizont: Flexibles Lernen

- hochqualifizierte Trainer:innen \ ) und Top-Skills von Expert:innen am Digital Campus
f oh Karri h | Vorarlberg. Dein Sprungbrett in eine erfolgreiche
> : B sy .
T S BTG [ TS ST Karriere! Uber 100 Kurse. Jetzt gleich informieren!
BFI der AK Vorarlberg GmbH, Widnau 4, 6800 Feldkirch
05522 70200, service@bfi-vorarlberg.at, www.bfi-vorarlberg.at

DIGITALCAMPUSVORARLBERG.AT



Fachgewerkschaften

OGB - Osterreichischer Gewerkschaftsbund
Widnau 2

6800 Feldkirch

T +43 (0)5522 3553-38000
vorarlberg@oegb.at

Gewerkschaft GPA
Reutegasse 11

6900 Bregenz

T +43 (0)50 30129000
vorarlberg@gpa.at

Gewerkschaft Offentlicher Dienst
Reutegasse 11

6900 Bregenz

T +43 (0)56574 71842
vlbg@goed.at

younion - Die Daseinsgewerkschaft Vorarlberg
PoststraBe 2/3. Stock

6850 Dornbirn

T +43 (0)5572 25072

vorarlberg@younion.at

GBH - Gewerkschaft Bau-Holz
Widnau 2

6800 Feldkirch

T +43 (0)5522 3553-58000
vorarlberg@gbh.at

Gewerkschaft vida
Widnau 2

6800 Feldkirch

T +43 (0)5522 3553 78001
vorarlberg@vida.at

Gewerkschaft PRO-GE
Landesorganisation Vorarlberg
Reutegasse 11

6900 Bregenz

T +43(0)56574717 90
vorarlberg@proge.at

Gewerkschaft der Post- und Fernmeldebediensteten

Widnau 2

6800 Feldkirch

T +43(0)56522 32600
gpf.vorarlberg@gpf.at



Wichtige Telefonnummern

Kostenlose
Beratung

12 Euro-Notruf

122 Feuerwehr

128 Notruf bei Gasgebrechen
130 Landeswarnzentrale

133 Polizei

140 Bergrettung

141 Arztenotdienst

142 Telefonseelsorge

144 Rettung

Kind und Kegel

® 1450 Telefonische Gesundheitsberatung
und Karriere.

Notrufdienst fur Kinder und Jugendliche

Family!Works!
Wir unterstltzen Sie bei der Planung von 01406-4343 Vergiftungszentrale
Karenz, Wiedereinstieg und Kinderbetreuung. 0800133-133 SMS-Gehérlosennotruf
ak-vorarlberg.at/familyworks 0800 112-112 Opfernotruf

0800 222-555 Frauenhelpline Osterreich
geférdert aus Mitteln des 0800 246-247 Mannernotruf

Landes Vorarlberg
ABZ k& AXER 05522 84900 Kinder und Jugendanwalt Vorarlberg

Vorarlber
Motk AUSTRIA BERG
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