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Wir beraten Sie bei gesundheitlichen 
Problemen am Arbeitsplatz

fit2work

So finden Sie uns:

Beratung/Anmeldung

fit2work steht allen Menschen offen und ist freiwillig. 
Sämtliche Informationen werden vertraulich behandelt. 
Der Service ist anonym und kostenlos.

Die Beratungsstellen:

fit2work Vorarlberg, Dornbirn, Färbergasse 17/2
Persönliche Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
Hotline 05572 394 38 14 00

Arbeiterkammer Feldkirch, Widnau 2 – 4
Persönliche Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
Hotline 05572 394 38 14 00 oder
Telefon 0664 823 50 06

Arbeiterkammer Bludenz, Bahnhofplatz 2
Persönliche Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
Hotline 05572 394 38 14 00

Stark für Sie.

Wer steht hinter fit2work?

fit2work ist eine Initiative der österreichischen Bundesregierung. 
Die Maßnahme ist im Bundesgesetz, mit dem ein Informations-, 
Beratungs- und Unterstützungsangebot zu Arbeit und Gesundheit 
geschaffen wird (Arbeit-und-Gesundheit-Gesetz – AGG), verankert.

fit2work wird in Vorarlberg in Kooperation mit vielen 
Partnerorganisationen – unter anderem mit der AK Vorarlberg – 
angeboten. Die Koordination liegt beim Bundessozialamt (BSB).

fit2work wird finanziert aus Mitteln von
q	Arbeitsmarktservice (AMS)
q	Krankenkassen (VGKK, etc.)
q	Pensionsversicherung (PV)
q	Allg. Unfallversicherungsanstalt (AUVA)
q	Bundessozialamt (BSB)



Rechtzeitig vorbeugen

q	Wirken sich Ihre gesundheitlichen Probleme negativ 
 in Ihrer Arbeit aus? 

q	Fürchten Sie um Ihren Arbeitsplatz, weil Sie öfter 
 oder länger im Krankenstand sind?

q	Laufen Sie Gefahr, Ihren Job aus gesundheitlichen 
 Gründen zu verlieren?

q	Sind Sie bereits länger krank und sorgen sich über 
 den Wiedereinstieg ins Arbeitsleben?

fit2work unterstützt Sie individuell

Die Berater/innen von fit2work helfen Ihnen die Zusammen-
hänge zwischen Ihrer Arbeitsplatzsituation und Ihren gesund-
heitlichen Problemen zu erkennen. Sie unterstützen Sie dabei, 
rechtzeitig individuelle Maßnahmen zu ergreifen und finden 
gemeinsam mit Ihnen Lösungen, die Sie und Ihren Arbeitgeber 
überzeugen. Erleben Sie wieder mehr Freude bei der Arbeit.

Was ist fit2work?

fit2work ist eine kostenlose Anlaufstelle für all jene, die aufgrund 
von gesundheitlichen Problemen um Ihren Arbeitsplatz fürchten 
müssen. 

Das Ziel von fit2work ist es, Langzeitkrankenstände und 
Berufsunfähigkeit vorzubeugen, Ihren Arbeitsplatz trotz Krankheit 
zu sichern und Ihre Arbeitsfähigkeit trotz Langzeitkrankenstand 
zu erhalten. 

fit2work bietet Unterstützung beim Kontakt mit zuständigen 
Institutionen und anderen Einrichtungen. Die Berater/innen 
informieren und beraten Sie gern bei der Auswahl weiterführender 
Dienstleistungen und organisieren bei Bedarf auch medizinische 
Abklärungen.

Das Beratungsangebot von fit2work

q	Erfassen der momentanen beruflichen  
und gesundheitlichen Situation

q	Arbeitsmedizinische Abklärungen und 
 Gesundheitsberatung

q	Vernetzung bestehender Beratungsangebote 

q	Einzelcoaching

q	Begleitung beim beruflichen Wiedereinstieg  
bzw. Neuorientierung

q	Hilfe beim Kontakt mit zuständigen Institutionen

q	Entwicklung beruflicher Perspektiven

q Information über Förderungen und Kostenträger

Stark für Sie.

Für eine gesunde Arbeitswelt


