Mein PrOjekt: Das mache ich!

Inhalt:
0 Projektplanung Erledigt am:
Q Wozu ein Projekt? 43
Q Meine Projektidee 44
O Erste Uberlegungen zur Projektidee 45
O Meine Projektplanung 46, 47
O Information fir die Projektdurchfiihrung 48
O Projektzwischenbericht 49
0 Projektauswertung Seite Erledigt am:
O Meine Projektdokumentation 50
O Mein Projektberg 51, 52
O Meine Projekterfahrungen 53

Schritt fiir Schritt zum Wunschberuf . A /
www.ak-vorarlberg.at Seite 42 (

VORARLBERG




Du weiBt schon viel Uber dich, Gber deine Interessen, deine Starken und die Werte, die dir wichtig sind.
Du hast auch damit begonnen, dich mit deiner Zukunft zu beschéftigen, hast vielleicht Wiinsche, Ideen,
Erwartungen und auch konkrete Ziele.

Aber wie ist es mit der Wirklichkeit? Kannst du deine Starken-Behauptungen beweisen?
WeiBt du, wie sich ein Tag in einer Berufsausbildung oder in einer weiterfiihrenden Schule wirklich
anfuhlt?

In einem ganz persodnlichen Projekt kannst du einem Berufswunsch, einer Vision oder einem Ziel ein
paar Schritte ndher kommen. Mit dem Projekt kannst du auch deine Starken beweisen, sie einsetzen
oder sie weiterentwickeln.

¢ In deinem Projekt kannst du etwas Neues ausprobieren, das fiir DICH Sinn macht.
¢ Dein Projekt soll eine Herausforderung sein. Du brauchst Mut um es anzugehen.

Die nachste Seite hilft dir dabei, zu deiner ganz eigenen Projektidee zu kommen, die etwas mit deinen
Interessen und Starken zu tun hat und dich einem Wunsch oder einem Ziel von dir etwas naher bringt.

Hier noch ein kurzes Beispiel, damit du besser verstehst, wie so ein Projekt ablaufen kénnte:

e Max interessiert sich flir die Natur, speziell fir Pilze.

e Seine wichtigsten Stérken sind: Medienkompetenz und frei vor einer Gruppe sprechen.

¢ Was er noch lernen muss, ist, besser mit Kritik umzugehen.

¢ Ein Wunschtraum von ihm wére es, spéater einmal Biologie zu studieren.

e Er kommt auf die Projektidee, eine Prasentation am Computer Uber die wichtigsten Speisepilze
zu erstellen und dann dariber ein Referat vor seiner Klasse (eventuell im Fach Biologie) zu halten.
Um seine Kritikfahigkeit weiter zu entwickeln, will er Riickmeldungen von seinen Mitschulerinnen und
Mitschulern sammeln.

¢ Die ersten Projektschritte sind: Informationen und Bilder (iber die wichtigsten Speisepilze aus dem
Internet und aus seinen Pilzblchern zusammen suchen. Fir die Bilder in den Blichern braucht er eine
Moéglichkeit sie einzuscannen.

e Unterstlitzung holt er sich von seinem Biologie-Lehrer und von seinem Onkel Walter, der ist namlich ein
Pilzprofi.

¢ FUr eine passende Hintergrundmusik zu seiner Présentation will er eine Mitschulerin fragen, von der er
weiB3, dass sie das besonders gut kann. Dann muss er noch mit seinem Biologie-Lehrer einen Termin
fur das Referat festlegen.

Ein zweites Projektbeispiel findest du auf den Seiten 46 und 50.
Dein eigenes Projekt wird aber wahrscheinlich ganz anders aussehen!
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Mein Projekt: Projektplanung

Meine Projektidee

Trage die Ergebnisse deiner bisherigen Arbeitsblatter in die Kreise ein.
Du findest alle nétigen Informationen im Ubersichtsblatt (Seite 4).

Wenn du dir das alles anschaust, fallt dir leichter eine Idee fiir dein Projekt ein.
Der Sinn deines Projektes ist, dass du etwas fiir dich ausprobierst.

Interessen Ziele
Was interessiert Was will ich
mich? erreichen?
Projektidee
Starken ( ) Visionen/Berufswiinsche

Welche kann ich und Ausbildungsideen
einsetzen? Was mochte ich ausprobieren?

Entwicklungspotenzial
Was will ich
dazulernen?

An welchen
Starken arbeiten?

Ubertrage deine Projektidee auf das Ubersichtsblatt (Seite 4).
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Mache dir mit Hilfe folgender Fragen genauere Gedanken zu deiner Projektidee.

Das ware ein guter Titel fir mein Projeki:

So wiirde ich mein Projekt beschreiben:

Das méchte ich mit meinem Projekt ausprobieren, herausfinden und erreichen:

Das werde ich alles fir mein Projekt brauchen:

Diese Personen kénnen mich unterstitzen:

Das ist mir jetzt noch unklar:

Mit diesen Schwierigkeiten muss ich rechnen:

Diese Rahmenbedingungen gibt es zu meinem Projekt:
(Geschatzter Zeitaufwand, Durchfihrungszeitraum, Fertigstellung, Présentation, ...)

Ubertrage die wichtigsten Uberlegungen auf das Ubersichtsblatt (Seite 4).
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Gestalte auf dem néchsten Arbeitsblatt (oder auf einem gréBeren Blatt) deinen persdnlichen Projektplan mit
Projekttitel, Projektbeschreibung, Projektphasen mit den dazugehdérigen Aufgaben, einen Zeitplan und deine
persodnlichen Projektziele (was du mit dem Projekt erreichen willst). Berlicksichtige dabei folgende Punkte:

Titel Gib deinem Projekt einen ansprechenden Titel.

Was Unterteile den gesamten Projektverlauf in einzelne Phasen.
Beschreibe fir jede Phase mdglichst genau, was alles zu tun ist. (Aufgaben, Tatigkeiten)

Womit Prife, welche Materialien, Hilfsmittel, ... du fUr die einzelnen Projektphasen brauchst.
(Wo bekommst du die Hilfsmittel her? Entstehen Kosten? Wer tragt diese?)

Wer Wer kann dir bei der Umsetzung des Projektes helfen? Wen musst du informieren?
(Unterstltzung, Fachleute, Firmenangehdrige, ...)

Wo Klare, wo du dein Projekt umsetzen kannst.
(Firma, Einrichtung, zu Hause, im Freien, ...)

Wann Wie lange dauert dein Projekt, wann missen die einzelnen Phasen starten,
damit du rechtzeitig fertig wirst?
(Mache dir einen Zeitplan, plane auch Zeitpuffer fir Unvorhergesehenes ein)

Wozu Welches Ziel willst du mit deinem Projekt erreichen,
bzw. welchem Ziel willst du ein paar Schritte ndher kommen?
(Was willst du ausprobieren und wozu? Was hast du vom Projekt? Was lernst du dabei?)

Wie prasentieren Wie willst du dein Projekt prasentieren und was musst du dafiir beriicksichtigen?
(Fotos, Dokumentation, Notizen, Plakat, PC, Projektor, Materialien, ...)

Ein Beispiel, wie ein Projektplan aussehen kénnte:
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Mein Projekt: Projektplanung

Meine Projektplanung




Mein Projekt: Projektplanung

Information fur die
Projektdurchfuihrung
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fuhrt im Rahmen des Berufsorientierungsunterrichts ein Projekt durch.

Dieses Projekt ist Teil eines Berufsorientierungsprozesses. Die Schilerinnen und Schiler setzen

sich dabei mit den eigenen Interessen und Starken, sowie ihren Berufswiinschen und Zielen auseinander.
Daraus entwickeln sie eine Projektidee. Mit dem Projekt sollen die Schiilerinnen und Schiler ihren Méglich-
keiten, Zielen oder Berufswiinschen ein paar Schritte ndher kommen und dabei ganz konkrete, praktische

Lernerfahrungen machen.

Vielen Dank, dass Sie fir Fragen zur Verfiigung stehen und die Schilerinnen bzw. die Schiiler

bei der Umsetzung der Projektidee unterstttzen.
Bei Ruckfragen oder Riickmeldungen wenden Sie sich bitte an:
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Erreichbarkeit (Tel., E-Mail, Wochentag, UNIZeit): ........ccoeiiiiiiiiiiiiee et
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Standortbestimmung fiir mein Projekt am:

Wo bin ich in meinem Zeitplan zwischen Projektstart und Projektziel?

Ziel

Start — |

Schritte und Erfolge, die ich bisher gemacht bzw. verzeichnet habe:

Starken, die ich bisher einsetzen konnte:

Starken, die ich neu an mir entdeckt habe:

Aufgaben, die noch offen sind:

Fragen/Schwierigkeiten, die sich ergeben haben:

Fur die Projektprasentation muss ich noch beriicksichtigen:

Anregungen, die ich heute erhalten habe:
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Mein Projekt: Projektplanung

Meine Projektdokumentation

Hier kannst du Fotos von deinem Projekt einkleben, auf denen man wichtige Projektschritte sieht.
Schreibe einen kleinen Projektbericht dazu, der erklart, wie dein Projekt abgelaufen ist.
Du kannst naturlich den Projektbericht mit eigenen Seiten oder Dokumenten erganzen.

Das war mein Projekt:
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Gestalte auf dem néchsten Arbeitsblatt (oder auf einem gréBeren Blatt) deinen persdnlichen Projektberg.

Er stellt den Verlauf deines Projektes dar mit allen wichtigen Projektschritten, allen Erfolgen, Herausforde-
rungen, Hindernissen und Unterstiitzungen dar. Zeichne symbolisch alles ein, was du im Rahmen deines
Projektes erlebt hast und was dir dabei aufgefallen ist. Es ist ein Blick zurtick, der dir zeigt,

wie es dir in den unterschiedlichen Phasen deines Projektes ergangen ist.

Schau dir zum Vergleich auch noch einmal deine Projektplanung an.

Die Bergkette auf dem Bild trdgt den Namen deines Projektes.

Der Ausgangspunkt stellt deinen Start mit der Projektidee und der Planung dar.

Der héchste Gipfel steht fir ein wichtiges Ziel, das du in deinem Projekt erreicht hast.

Am Weg zum Gipfel waren Schwierigkeiten und Hindernisse zu tUberwinden.

Die Symbole am Bild stehen fiir die verschiedenen Ereignisse wahrend dem Projektverlauf.
(Steilheit, Klettern, Abhange, Hutten, Leitern, Lifte, Rucksack, Proviant, Unterstitzung, ...)

Ubrigens: Auch wenn du ein wichtiges Projektziel nicht erreicht hast, l4sst sich das darstellen
und vor allem lasst sich viel daraus lernen, wenn etwas nicht geklappt hat.

Vor dem Zeichnen horst du noch eine Gedankenreise zum Projektberg.

Ein Beispiel, wie ein Projektberg aussehen kénnte:
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Mein Projekt: Projektplanung

Mein Projektberg

Uber‘trage das Interessanteste aus diesem Blatt auf das Ubersichtsblatt (Seite 4).




Mache dir hier Notizen, welche Starken und Eignungen deine Projektarbeit von dir zeigt
und was du dabei gelernt hast.

Was in deinem Projekt hat dir besonders Freude bereitet?

Was konntest du durch dieses Projekt beweisen?

Welche deiner Starken konntest du im Projekt einsetzen?

Welche neue Starken hast du an dir entdeckt?

Fir welche Schulen oder Berufe kannst du mit deinem Projekt deine Eignung beweisen?

Welche Auswirkung hat dein Projekt auf deine nachsten Ausbildungsschritte?

Was wiirdest du sagen, ist deine wichtigste Lernerfahrung aus deinem Projekt?
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